
Рекомендации по посещению 

ресторанов, баров и террас.

Для получения информации обращайтесь к 

официальным источникам
www.mscbs.gob.es
@sanidadgob

Соблюдайте социальную дистанцию со своими спутниками (только 

проживающие вместе лица могут находиться друг от друга ближе 1,5 метров) и 

обслуживающим персоналом.

Познакомьтесь с действующими в вашем муниципалитете правилами

Если у вас есть какие-то симптомы COVID-19, вы находитесь в самоизоляции по 

причине COVID-19 или же вам надо соблюдать карантин, так как вы 

непосредственно контактируете с больным COVID-19, оставайтесь дома.

Перед посещением

Во время посещения

Перед посещением позвоните по телефону , чтобы заказать место и узнать о 

существующих в заведении мерах предосторожности. Например, о максимальном 

количестве посетителей, которым можно находиться вместе, изменении часов 

работы.

Вымойте руки с мылом перед тем, как выйти из дома.

Если перед входом в заведение вам придется подождать, соблюдайте 

социальную дистанцию.

Предпочтительно выбирать места на открытом воздухе и свободных от

дыма.

Не сдвигайте столы вместе.

Ограничьте свои перемещения по заведению до необходимого минимума и 

соблюдайте правила, существующие в нем.

Перед едой вымойте руки с мылом или протрите их спиртосодержащим 

раствором.

Снимайте маску только для еды. Старайтесь не снимать маску, носите ее 

постоянно.
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Не курите, курение вредно сказывается на здоровье и может ухудшить прогноз 

при возможном заболевании COVID-19.
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